Hot! Ik ben
Rachida

Sinds mijn scheiding heb ik
veel stress door de
combinatie van geldzorgen
en de zorg voor mijn
kinderen als alleenstaande
moeder.
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Waarmee kunnen wij

helpen? Daarom ben ik afgelopen maand
Hoe gaat het met je?
door de huisarts doorverwezen

Doe mee aan activiteiten

Bekijk onze diensten

naar een maatschappelijk werker
bij Welzijn Waard.

Zet jein als vrijwilliger

>
>
>
>
> Watis jouw vraag of probleem?
>

o (0235273377 44 info@adsyscounl

Contact opnemen

Aanmelden voor hulp & advies —

) ) We hebben een fijn gesprek
Wij ondersteunen bij . .
Welzijn Waard biedt fysieke én online bijeenkoms(Aen 'voor mensen die te g e h a d e n I k ko n Z e I f d I r e Ct

maken krijgen met verschillende levensgebeurtenissen, en de gevolgen
daarvan. Door bepaalde levensgebeurteniss

handelingen ineens een stuk iger worden. Of krn‘.lr:;r;nae:/;a;:n bij jou d igita a I a a n d e S I a g O p d e
ontstaan. Denk aan vraagstukken op het gebied van bijvoorbeeld:
. oo
website van Welzijn Waard.

Actief zijn & Vrijwilligerswerk S Geldzaken & Administratie
Gezondheid & Zorg Huiselijke relaties & Opvoeding

Ouder worden & Mantelzorg Opleiding & Werk
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Positieve Gezondheidsscan POSITIEVE  syostoccemntrrtn
GEZONDHEID

LICHAAMSFUNCTIES

In een oogopslag kon ik zien hoe
het met me ging en kon ik met de
maatschappelijk werker bespreken
wat voor mij belangrijk is.

Vraag:1van44

Ik voel mij gezond
5

Effectenmonitor

De MijnGezin monitor bracht mijn
gezinssituatie in kaart. De
MijnBudget scan gaf me inzicht in
mijn vaardigheden, gedrag en
omstandigheden rond de financién.

& MijnWelzijn

LEREN

Mijn Welzijn-leren

In deze interactieve leeromgeving
volgde ik de module 'Stress de
baas'. Later werd ik in 10 stappen
begeleid bij het ordenen van mijn
financién.

Gelinteresseerd? Scan de QR-code en volg de
klantreis van Rachida op WelzijnWaard.nl

Welzijn Waard is een fictieve welzijnsorganisatie
die ontwikkeld is door AdSysCo.

AdSysCo ondersteunt professionals en vrijwilligers
in zorg en welzijn in hun werk voor een
samenleving waarin iedereen mee kan doen.


https://adsysco.nl/

